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Cycling Road

丸山漁港内にある漁協直営の海産物直売所。

隣接する海の展望広場は海釣公園になって

いて、休日には沢山の釣り人が訪れる場所。

そこから見える小さな島も海釣り公園にな

っているんです。島に渡って釣りをするの

も楽しそうですね。

海の展望広場

今日は朝から風が強く海も荒れていましたが、

クリング日和になってくれました。

の行いもサイクリストには重要な要素ですね。

こんにちは、「ちゃりん娘」の青山友美です。今日は南あわじ市サイクリングロードに遊びにやってきました。

コースが設定されています。
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若人の広場公園

りみえます。

峠を越え山を登った先にあるこの景色はき

っと疲れも吹っ飛びますよ。

戦時に軍需工場での生産などに動員され、そこで亡くなった男女生徒達を追悼する為

に建てられた施設です。眼下の福良湾と鳴門海峡から徳島方面を一望できるあわじ島

屈指のビュースポット。三角の大きい記念塔はペン先をモチーフにしているそうです。

学生さんの慰霊をこめたデザイン、とっても厳粛な気分になりますね。

若人の広場公園



サイクルスタンドも常設

サイクリストにはうれしい設備。

ロードバイクにはスタンド無い

んですもの助かりますよね。

南あわじ市にはいろんな所に常

設のサイクルスタンドが整備さ

れているんですよ。

足湯「うずのゆ」

大変だった山道を走り切ったご褒美に、

丁度いい所にある道の駅で一気にリフ

レッシュ出来ました。
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道の駅福良

海の幸が頂けるお店や観潮船乗り場もあって賑やかな道の駅です。

ここのお目当ては、「足湯」なんと無料で入れる足湯があるんです。

疲れを癒せる足湯もある道の駅



うずの丘

minamiawaji Cycling Road
大鳴門橋記念館

玉ねぎの UFOキャッチャー

・・・。

ここにもちゃんとサイクルラックが常設

ほんとサイクリストを応援してくれて

オニオンキッチン

オンビーフバーガーを頂きました。

分けた具材はあわじ牛との相性もバッチリです。

そう、実はここでの主役は玉ねぎなのです。

うずの丘 大鳴門橋記念館内はグルメやエンターテイメントも楽しめる複合施設。

絶景の鳴門大橋を見ながら食事をするのもいいけど、私のここでのお目当ては

「あわじ島バーガー」あわじ島に来たら一度は食べておかないと気がすみません。

鳴門大橋を眺めながら食事

あわじ島バーガー



潮風を感じながら海岸線を走る

あわじ島は海に囲まれているので、海沿いを走ります。

時には向かい風なんかもありますが、みんなで走れば

辛い時もいい思い出になりますよね。

大鳴門橋とうずしお

あわじ島と四国をつなぐ大鳴門橋とうずしおに最も近い道の駅です。

自分の足でこんな所まで来れるなんて普通じゃ考えられないですが

自転車なら可能なんです。

道の駅
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うずしお

うずしおと大鳴門橋をバックに記念撮影し

た後は、イートスペースでご飯も食べれま

すここでも補給が出来るのでお腹すいたら

ここでも食べちゃいましょう。
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プロポーズ街道

慶野松原にある⾧さ 1.5 キロある散策道には瓦で制作されたオブジェや松林を抜

けると白砂の砂浜に出られます。ここではロマンティックな夕焼けが観れるかも。

何故プロポーズ街道なのかと言うと、「瓦 」って言う意味が

あるんです。瓦が名産品な場所ならではですね。

サイクリングラストは慶野松原プロポーズ街道

海岸沿いのアップダウンを抜けてあとプロポーズ街道にはハート型の瓦にプロポーズや誓いの言葉が刻まれて

います。サイクリングに来て最後にここでプロポーズ・・・  きっと

OK してもらえるはず。
❤


